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Ausgabe Nr. 33, März 2026    

 
 

Liebe PAG-Freundinnen und –Freunde, 

 

Bereits im Dezember fand vom Justizministerium in Hannover ein 

Tag des Ehrenamtes statt.  

Susanne wurde dazu von der JVA Uelzen vorgeschlagen und darauf-

hin eingeladen zu diesem Festakt und geehrt mit einer Urkunde. Es 

war eine sehr schöne Veranstaltung für Susanne und wir freuen uns 

mit ihr. 

 

 

 

 

 

 

Der PAG-Rat berichtet außerdem: 

Aus unserer langjährigen Statistik (s. letzte Seite) ist zu erkennen, dass der Einbruch unserer Work-

shops durch Corona 2020 / 2021 nur sehr langsam überwunden wurde. Dies lag nicht nur an Corona, 

sondern auch daran, dass die Haftzeiten in den JVAs zurückgehen und in den JVAs Celle und 

Sehnde keine Workshops mehr zustande kamen. 

Dies hat sich nun seit 2024 wieder geändert. Nach zwei Grund- und einem Aufbauworkshop im  

Quäkerhaus Pyrmont starteten in der zweiten Hälfte 2025 auch wieder Workshops in der JVA Celle 

und ein Schnupperkurs in der JVA Sehnde, dem 2026 bereits ein Grundworkshop folgte.  

Dies wird sich 2026 noch nicht so sehr auswirken, in der JVA Uelzen sind für dieses Jahr jedoch vier 

Workshops geplant. Aber. . .  

Erstmals werden voraussichtlich Idalena Urbach, Ruth Meinke - unsere „neue“ Trainerin aus Kiel -  

mit Susanne Haak einen ersten Grundworkshop in der JVA  Kiel durchführen.  

Ein weiteres sehr wichtiges Gesundungszeichen ist das Heft „30 Jahre PAG“  von Hedi Sauer-Gürth 

und Karin Hönicke, das schon bei unserem letzten Jahrestreffen vorgestellt wurde. Im Oktober stell-

ten Hedi und Karin dies auch zusammen mit 2 Roll-Ups bei der Jahresversammlung der Quäker im 

Quäkerhaus in Bad Pyrmont vor. 
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Zu den Finanzen ist zu berichten, dass wir 2025 ein Defizit von ca 3000 € hatten und die JVAs bitten 

mussten, ab 2026 den Kostenbeitrag von 500 € pro Workshop auf 550 €   zu erhöhen. Ursache sind 

die hohen Fahrtkosten der Trainer, die z. T. aus Süddeutschland anreisen müssen. 

So sind wir frohen Mutes, dass PAG wieder „gesundet“, und wir freuen uns schon auf das Jahrestref-

fen in Niederkaufungen vom 21.-23.8.2026. 

 

Der PAG-Rat:  

Tine Bechtel, Hedwig Sauer-Gürth und Bernhard Klinghammer 
 
Karin Hönicke berichtet aus Sehnde:  
 
Nach Corona war die Wiederaufnahme der Workshops in der JVA Sehnde schwierig. Wir hatten keine  
Innentrainer mehr, Anmeldungen zu den Workshops waren zäh. Es gab wenig Interesse, höchstens 8 Anmel-
dungen, von denen dann nur 5-6 kamen. Also machten wir über ein Jahr Pause. Letztes Jahr fragte die JVA 
an, ob wir nicht mal wieder einen Workshop machen könnten. Ich war skeptisch, ob wir jetzt mehr Teilneh-
mer finden. Darum schlug ich vor, im Herbst einen Schnupperkurs zu machen. Es wurde ein Nachmittag zum 
Plaudern (4 Stunden) mit Kaffee und Torte, mit Informationen über PAG, L+L und Konzentrischen Kreisen 
und viel Zeit zum Austausch.  Es kamen 15 Gefangene, von denen sich sofort 12 zum Grundlagen-Workshop 
im Januar anmeldeten. 
 
Am Grundlagen-Workshop im Januar nahmen dann 11 Gefangene teil, alle sehr motiviert und interessiert. 
Davon haben sich dann 8 gleich für den Aufbau-Workshop im April angemeldet. Auch der Grundlagen-Work-
shop Ende Februar war mit 11 Gefangenen und einer Außenteilnehmerin gut besucht und richtig gut.  Für 
den Aufbau-Workshop im April haben wir schon 15 Anmeldungen, davon zwei Außenteilnehmerinnen.  
 
Es läuft. In der JVA gibt es einige neue Bestimmungen, wir werden jetzt durchsucht. Aber die Beamten sind 
nett und hilfsbereit. Unsere Ansprechpartnerin ist am Freitag da und hat die anderen Tage gut organisiert. 
Im November werden wir noch einen Grundlagen-Workshop machen (mehr als 4 Workshops können nicht 
bezahlt werden) und im nächsten Jahr planen wir dann gleich am Anfang des Jahres einen Aufbau-Workshop 
und einen Trainerkurs. Es läuft….. 
 
Viele Grüße 
Karin Hönicke 
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Wie geht es PAG ? 

       Summe der PAG - Kurse    

         

Jahr Grundkurse Aufbaukurse Trainerkurse GE-

MISCHT 

Summe 

 öffent-

lich 

in JVAs öffent-

lich 

in 

JVAs 

öffent-

lich 

in JVAs  

         

1994 -

2006 

48 67 26 40 12 13  206 

      2007     

. 

8 9 8 6 2 1  34 

      2008     

. 

4 6 3 6 1 1  21 

      2009     

. 

5 9 2 6 0 1  23 

      2010     

. 

6 7 4 6 0 2  25 

      2011     

. 

6 8 4 11 2 0  31 

      2012     

. 

3 9 0 4 0 2  18 

      2013     

. 

2 11 1 5 0 1  20 

      2014     

. 

4 8 0 8 0 1  21 

      2015     

. 

2 9 1 5 0 1  18 

      2016     

. 

1,5 8 1 3 0 2  15,5 

      2017     

. 

3,5 9 1 8 0 0  21,5 

      2018     

. 

2 5 0 3 0 0  10 

      2019     

. 

1 10 0 4 0 2  17 

.     2020 2 4 0 0 0 0  6 

.     2021 0 2 0 0 0 0  2 

.     2022 0 7,5 0 2 0 1  10,5 

.     2023 0 11 0 1 0 0 2 14 

.     2024 2 7 1 0 0 1 2 13 

.     2025 1 7 1 3 0 1  13 

         

Summe 101 213,5 53 121 17 30 2 539,5 

         

 in 31 Jahren  16,8  

Kurse 

pro Jahr    
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